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Ganzheitliche Verhaltenstherapie & Hundetraining 

Ingmar Bergmann 

Erich-Kästner-Str. 1      92637 Weiden 

0170 / 8131918       info@villabunterhund.dog 

 

 
 

Fragebogen zum Erstgespräch vor Training / Therapie 

Ich bitte dich vor unserem Erstgespräch die folgenden Angaben zu ergänzen und die Fragen -ich 
weiß, dass es viele sind- vollständig zu beantworten. Diese Daten sind unser beider „Roter 
Faden“ während unseres Dialogs und unserer Zusammenarbeit. 

 
1. Du 

Vorname Name 
  

Straße und Hausnummer PLZ Wohnort 
  

Telefon E-Mail 
  

Beruf 

 

 
2. Dein Hund 
Name Rasse 
  

Geschlecht Geb. Datum 

  

Warum einen Hund? Warum diese „Rasse“? Warum dieser Hund? 

 

 

 

 

 

Was weißt du über die „Rasse“? 

 

 

 

 

Woher hast du deine Infos über die „Rasse“ / über deinen Hund? 
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Ist dein Hund kastriert? Wann war die Kastration? 

  

Was war der Grund für die Kastration? 

 

Woher hast du deinen Hund (Züchter, Tierheim, Tierschutz, etc)? 

Welche Erfahrungen hast du mit dem „Verkäufer“ gemacht? Schulnoten (1 - 6) 
Haltung Sauberkeit Hundebetreuung „Umgangston“ Beschäftigung Info zum Hund 

Was weiß du über die Vorgeschichte deines Hundes? 

 

 

 

 

Wo wurde dein Hund geboren? Seit wann lebt dein Hund bei dir? 

Wo hat dein Hund gelebt, bevor er zu dir kam? Wie lange hat er dort gelebt? 

Warum wurde dein Hund abgegeben? 

 

 

Wie ist die Eingewöhnung bei dir verlaufen? 
 
 

 

 

 

 
3. Bestandsaufnahme 

Wie stufst du die Beziehung zwischen deinem Hund und dir ein? (Schulnoten 1 - 6)  

Wie gut kannst du deinen Hund „lesen“? (Schulnoten 1 - 6)  

Womit lässt sich dein Hund am meisten / besten motivieren und womit am wenigsten / schlechtesten? 
Beispiel 
1. Emmentaler Würfel 4. Buddeln im Sand oder Schnee 

2. Spiel mit dem Futterdummy 5. Normales Futter 

3. Zerrspiel mit mir 6. Anderes Spielzeug 

1.  4.  

2.  5.  

3.  6.  
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Welche „Probleme“ hast du aktuell mit deinem Hund? Welches unerwünschte Verhalten zeigt er? 

 

 

 

 

Wie ist das Verhalten entstanden? Was waren deiner Meinung nach Ursachen dafür? 

 

 

 

 

 

Was hast du bisher unternommen, dem Fehlverhalten entgegenzuwirken? 
 
 

 

 

 

Was davon hat funktioniert und was nicht? 

 

 

 

Was erwartest du von deinem Hund? 

 

 

 

 
4. Deine Rolle als Besitzer und Halter   <>   Meine Rolle als Trainer / Therapeut 

Was gelingt dir gut im Umgang mit deinem Hund? 

 

 

In welchen Situationen oder Bereichen hast du Defizite, Probleme oder Ängste mit deinem Hund? 
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Was hast du bisher dagegen unternommen? 

 

 

 

Was davon hat funktioniert und was nicht? 

 

 

 

Wie bist du auf Villa Bunter Hund gekommen? 
Facebook / Instagram Google Unsere Website Andere Hundebesitzer Wie sonst? 

Was wünschst du dir von mir im Training, der Therapie? Wie kann ich dir helfen? 

 

 

 

 
 

 
5. Der Alltag 

Wie läuft ein normaler Tag deines Hundes ab? 

 

 

 

 

 

 

Zu welchen Uhrzeiten machst du mit deinem Hund die Gassi-Runden / Spaziergänge? (in Minuten) 
05.00-07:00 07:00-09:00 09:00-11:00 11:00-13:00 13:00-15:00 

15:00-17:00 17:00-19:00 19:00-21:00 21:00-23:00 23:00-01:00 

Was passiert während der Spaziergänge / Gassi-Runden? 
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Welche Art von Beschäftigung (Aktives Tun, Spiele, Tricks, Sport, etc...) bietest du deinem Hund? 

 

 

 

 

 

Wie oft und wie lange machst du diese Übungen mit deinem Hund? 

 

 

Welche Person ist wofür verantwortlich (spazieren, füttern, spielen, hygienische Versorgung etc..)? 

 

 

 

 

 

Wie lange in etwa ruht und schläft dein Hund insgesamt pro Tag? (ankreuzen) 
8-10 Std. 10-12 Std. 10-12 Std. 14-16 Std. 16-18 Std. 18-20 Std. 20-22 Std. 

 
 

6. Zuhause und Ausstattung 
Wer lebt außer dir und deinem Hund noch in eurem Haushalt (Menschen, Tiere, etc...)? 

 

 

 

 

Wie lebt dein Hund bei dir? (Mehrfachantworten möglich) 
Wohnung Haus Eigener Garten In der Stadt Ländlich 

Wo schläft dein Hund nachts? 

Wie lange ist er täglich regelmäßig allein? (in Stunden) 
Mo Di Mi Do Fr Sa So 

Welche Hilfsmittel nutzt du zum Führen deines Hundes? 
Halsung Geschirr Beides Ohne 

Welche Leinen nutzt du? (Mehrfachantworten möglich) 
2 Meter 3 Meter 5 Meter 10 Meter länger Flexi-Leine ??? 
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7. Ernährung (Mehrfachantworten möglich) 
Welches Futter bekommt dein Hund? (Bitte Marke in die ganz rechte Spalte eintragen) 

Nassfutter aus der Dose  Marke >  

Trockenfutter  Marke >  

Selbst gekochtes Futter  Was? >  

BARF  Was? >  

Leckerlis / Kauartikel etc.  Welche >  

Zusätzliche Anmerkungen 

 

 

Wie oft am Tag bekommt dein Hund seine Malzeiten? 
1 x 2 x 3 x beliebig 

Hat dein Hund eine Futtermittelunverträglichkeit? Wenn ja, welche? Wie wurde sie festgestellt? 

 

 

 

 

 
 

8. Gesundheit 
Welche gesundheitliche Probleme und Beschwerden gibt es aktuell? 

 

 

 

 

 

Ist dein Hund aktuell bzw. war er bis vor kurzem in ärztlicher Behandlung? 

Falls ja, woran leidet dein Hund? Weswegen wird / wurde er behandelt? 
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Welche therapeutischen Maßnahmen / Medikamente bekommt dein Hund? 

 

 

 

 

Seit wann und wie regelmäßig und wie lange bekommt er die Maßnahmen / Medikamente? 

 

 

 

 
 

Nachsatz 
Was hast du noch vergessen? Was liegt dir noch am Herzen? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Von Herzen Danke dafür, dass du dir Zeit genommen hast den Fragebogen zu bearbeiten. 
 
Diese Informationen sind eine große Hilfe und Grundlage unserer gemeinsamen Arbeit. Sowohl 
im Training, als auch in der Ganzheitlichen Verhaltenstherapie. 
 
Ich freu mich, dich und deinen Hund kennen zu lernen.  
 
 
Dein Ingmar Bergmann  
 
 
Sende mir den ausgefüllten Fragebogen per E-Mail bitte an: i n f o @v i l l a bu nt e r hu nd . do g  

 
 
 
 

 
 

Stand 30.10.2024 
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